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11 Ekim 2018, Perşembe

			   AÇILIŞ KONUŞMALARI

09:00 - 09:30	 Prof. Dr. Hakan ALAGÖZLÜ
			   Kongre Başkanı,	Medical Park Ankara Hastanesi Gastroenteroloji Bölümü 
			   Prof. Dr. Tayfun UZBAY
			   Üsküdar Üniversitesi Doğa Bilimleri Fakültesi Moleküler Biyoloji ve Genetik Bölümü
			   Prof. Dr. Serhat BOR
			   Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi İç Hastalıkları Anabilim Dalı
			   Prof. Dr. Murat TUNCER
			   YÖK Üyesi, İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bölümü

09:30 - 10:00	 KAHVE MOLASI

1. OTURUM	 GASTROENTEROLOG BAKIŞIYLA MİKROBİYOTA VE PROBİYOTİKLER

			   Prof. Dr. Şükrü DUMLU, Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı 
			   Prof. Dr. Nevin YILMAZ, Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı

10:00 - 10:30	 Probiyotiklerin Geleceğine Bakış
		  	 Prof. Dr. Tarkan KARAKAN
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı
10:30 - 11:00	 Obezite, Kanser, Mikrobiyota ve Probiyotikler
			   Prof. Dr. Hakan ALAGÖZLÜ
			   Medical Park Ankara Hastanesi Gastroenteroloji Bölümü
11:00 - 11:20	 Ateroskleroz ve Mikrobiyota
			   Prof. Dr. Taylan KAV
			   Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı
11:20 - 11:30	 Tartışma

11:30 - 12:00 	 UYDU SEMPOZYUM

			   Konu
			   Konuşmacı

12:00 - 13:30	 ÖĞLE YEMEĞİ
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11 Ekim 2018, Perşembe

			   Konu
			   Konuşmacı

2. OTURUM	 GELECEKTE MİKROBİYOTA VE PROBİYOTİKLER

			   Prof. Dr. Nevin ŞANLIER
			   Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
			   Doç. Dr. Gamze AKBULUT
			   Gazi Üniveristesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

14:00 - 14:20	 Kök Hücre ve Mikrobiyota
			   Prof. Dr. Erdal KARAÖZ
			   İstinye Üniversitesi Tıp Fakültesi Kök Hücre ve Doku Mühendisliği Araştırma  		
			   Uygulama Merkezi

14:20 - 14:40	 Bağırsak Mikrobiyotasında Metagenomik Analiz ve Yorumlanması
			   Dr. Öğr. Üyesi Filiz YARIMCAN
			   İstinye Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı

14:40 - 15:00	 Sporcu Sağlığı ve Mikrobiyota
			   Doç. Dr. Korkut ULUCAN
			   Marmara Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Tıbbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalı

15:00 - 15:20	 Sporcu Sağlıgı ve Performansında Probiyotikler
			   Ecz. Ayşegül BİRLİK
			   Eczane Naturel

15:20 - 15:30	 Tartışma

13:30 - 14:00 	 UYDU SEMPOZYUM 
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11 Ekim 2018, Perşembe

15:30 - 15:50	 Seval KOMLICA 
			   Suefit

15:50 - 16:20	 KAHVE MOLASI

3. OTURUM	 BAĞIRSAK MİKROBİYOTASI: GİZLİ BAHÇEYİ BESLEMEK

			   Prof. Dr. Abdullah OLGUN
			   İstinye Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Dekanı
			   Prof. Dr. Funda ELMACIOĞLU
			   İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü	

16:20 - 16:40	 Popüler Diyetler Bir Efsane Mi? Bilimsel Olarak Kanıtları ve Mikrobiyotaya Etkisi
			   Prof. Dr. Murat BAŞ
			   Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

16:40 - 17:00	 Fermente Gıdalar Probiyotik Midir?
			   Prof. Dr. Efsun KARABUDAK
			   Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

17:00 - 17:20	 Hastalıkta ve Sağlıkta Kısa Zincirli Yağ Asitleri
			   Doç. Dr. Zehra BÜYÜKTUNCER
			   Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Beslenme Bilimleri Anabilim Dalı

17:20 - 17:40	 Sızdıran Bağırsakta Diyet Tedavisi
			   Dr. Öğr. Üyesi Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ
			   Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü
17:40 - 17:50	 Tartışma

KONFERANS	 KONUŞMA SANATI

17:50 - 18:10	 Ecz. Emine AKGÜN
			   Emineller Eczanesi

19:00 - 20:00	 AÇILIŞ KOKTEYLİ

KONFERANS	 CİNSEL SAĞLIK VE MİKROBİYOTA
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12 Ekim 2018, Cuma

			   Doç. Dr. Ödül EĞRİTAŞ GÜRKAN
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı

09:00 - 09:20	 Probiyotik ve Prebiyotik Kaynağı Olarak Anne Sütü ve Mikrobiyotaya Etkisi
			   Prof. Dr. Sertaç ARSLANOĞLU
			   İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp Fakültesi Neonatoloji Bilim Dalı

09:20 - 09:40	 Çocukluk Çağında Hangi Hastalıkta Hangi Probiyotik? Rehberler Ne Diyor?
			   Prof. Dr. Hasan TEZER
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı

09:40 - 10:00	 Üst Solunum Yolu Enfeksiyonları ve Probiyotikler
			   Prof. Dr. Ergin ÇİFTÇİ
			   Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Enfeksiyon Hastalıkları Bölümü

10:00 - 10:10	 Tartışma

10:10 - 10:30	 KAHVE MOLASI

4. OTURUM	 PEDİATRİ, MİKROBİYOTA VE PROBİYOTİKLER
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5. OTURUM	 JİNEKOLOJİ VE İNFERTİLİTE’DE MİKROBİYOTA

			   Prof. Dr. Mehmet CİNDORUK
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı

10:30 - 10:50	 İnfertilite’de Mikrobiyota ve Disbiyosis
			   Prof. Dr. Timur GÜRGAN
			   Bahçeşehir Üniversitesi Tıp Fakültesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Anabilim Dalı

10:50 - 11:10	 İnfertilite’de Probiyotik Kullanımı
			   Prof. Dr. Hulusi ZEYNELOĞLU
			   Başkent Üniversitesi Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Bölümü

11:10 - 11:30	 Vajinal İnfeksiyonlarda Mikrobiyota ve Probiyotik Kullanımı
			   Prof. Dr. Bülent HAYDARDEDEOĞLU
			   Adana Başkent Üniversitesi Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Bölümü

11:30 - 11:50	 Jinekolojik Kanserler ve Mikrobiyota
			   Doç. Dr. Müberra NAMLI KALEM
			   Liv Hospital Ankara Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Bölümü

11:50 - 12:00	 Tartışma

12:00 - 12:30 	 UYDU SEMPOZYUM
	
			   Mikrobiyota Devrimi |
			   Mikrobiyotadaki Son Gelişmeler Klinik Pratiği Nasıl Etkileyecek? 
			   Microbiota Revolution |
			   How Microbiota Revolution Will Affect the Clinical Practice?
			   Prof. Dr. Franco SCALDAFERRI

12:30 - 14:00	 ÖĞLE YEMEĞİ
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12 Ekim 2018, Cuma

			   Konu
			   Konuşmacı

6. OTURUM	 NÖROLOJİK PSİKİYATRİK HASTALIKLARDA PROBİYOTİKLER

			   Prof. Dr. Nesrin DİLBAZ 
			   Üsküdar Üniversitesi Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı

14:30 - 14:50	 Bağırsak Beyin Aksında Mikrobiyotanın Nöroinflamatuar ve 			 
			   Serotoninerjik Etkisi
			   Prof. Dr. Meltem YALINAY
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı

14:50 - 15:10	 Otistik Spektrum - Mikrobiyota ve Probiyotikler
			   Prof. Dr. Elvan İŞERİ
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı

15:10 - 15:30	 Depresyon ve Anksiyetede Kulanılan Psikobiyotikler
			   Prof. Dr. Nesrin DİLBAZ
			   Üsküdar Üniversitesi Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı

15:30 - 15:50	 Nörolojik Hastalıklarda Mikrobiyota ve Probiyotik Kullanımı
			   Doç. Dr. Ebru BARÇIN
			   Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı

15:50 - 16:00	 Tartışma

KONFERANS	 KARACİĞER SİROZU HEPATİK ENSAFALOPATİ - MİKROBİYOTA VE PROBİYOTİKLER

16:00 - 16:20	 Prof. Dr. Nurdan TÖZÜN
			   Acıbadem Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı

16:20 - 16:40	 KAHVE MOLASI

14:00 - 14:30 	 UYDU SEMPOZYUM
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7. OTURUM	 OBEZİTE, BARİYATRİK CERRAHİ VE DİYETLER

			   Prof. Dr. İlhan YETKİN 
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Endokrinoloji Bilim Dalı
			 
16:40 - 17:00	 Bariyatrik Cerrahinin Mikrobiyotaya Etkisi
			   Prof. Dr. Oktay BANLI
			   Obezite Kliniği
17:00 - 17:20	 Fruktoz Şurubu ve Mikrobiyota’ya Kötü Etkisi
			   Prof. Dr. Seyhan ERSAN
			   Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Farmasötik Kimya Anabilim Dalı
17:20 - 17:40	 Diyabetes Melitus’un Cerrahi Tedavisi Var Mı? Mikrobiyota İle İlişkisi?
			   Prof. Dr. İlhan YETKİN
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Endokrinoloji Bilim Dalı

KONFERANS	 BAĞIRSAK MİKROBİYOTASI VE PROTOZOONLAR: ESKİ DÜŞMANLARIMIZ ARTIK DOST MU?

17:40 - 18:00	 Prof. Dr. Özgür KURT
			   Acıbadem Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı

KONFERANS 	 LİDERLİK VE KİŞİSEL MARKALAŞMA

18:00 - 18:30	 Bülent ERGAN
			   Ceo Tech

21:00 - 23:00	 SOSYAL ETKİNLİK
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13 Ekim 2018, Cumartesi

8. OTURUM	 GELENEKSEL FERMENTE SÜT ÜRÜNLERİ

			   Prof. Dr. Hakan ALAGÖZLÜ
			   Medical Park Ankara Hastanesi Gastroenteroloji Bölümü

09:00 - 09:20	 Süt, Yoğurt ve Probiyotik Yoğurtlarda Şehir Efsanelerine Bilimsel Bakış
			   Prof. Dr. Ahmet KÜÇÜKÇETİN
			   Akdeniz Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Gıda Mühendisliği Bölüm Başkanı

09:20 - 09:40	 Fermente Süt Ürünleri, Probiyotik ve Prebiyotiklerin Mikrobiyota 			 
			   Kompozisyonu ve Sağlık Üzerine Etkileri
			   Prof. Dr. Özlem OSMANAĞAOĞLU
			   Ankara Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü

09:40 - 10:00	 Kanıta Dayalı Fonksiyonel ve Tıbbi Gıdaların Stratejik Kullanımı
			   Prof. Dr. Fatih YILDIZ
			   Ortadoğu Teknik Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Gıda Mühendisliği Bölümü

10:00 - 10:10	 Tartışma

10:10 - 10:40	 UYDU SEMPOZYUM

			   Konu
			   Konuşmacı

10:40 - 11:00	 KAHVE MOLASI
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9. OTURUM	 MİKROBİYOTA’DA GÜNCEL KONULAR

			   Prof. Dr. Selami AKKUŞ
			   Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp Fakültesi Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı 
			   Doç. Dr. Fatma Nurhayat BAYAZIT
			   Medical Park Hastanesi Enfeksiyon Hastalıkları ve Mikrobiyoloji Bölümü

11:00 - 11:20	 Alerji Mikrobiyota ve Probiyotikler
			   Prof. Dr. Doğan Yusuf UZUN
			   Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı

11:20 - 11:40	 Hipertansiyonda Mikrobiyota ve Probiyotik Kullanımı
			   Prof. Dr. Şebnem KARAKAN
			   Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp Fakültesi Nefroloji Bilim Dalı

11:40 - 12:00	 Karaciğer Yağlanması ve Mikrobiyota
			   Prof. Dr. Mehmet İBİŞ
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bölümü
12:00 - 12:10	 Tartışma

10. OTURUM	 SİBO (HAMİLE OLMAYAN HAMİLELİK)

			   Prof. Dr. Mehmet İBİŞ
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bölümü

12:10 - 12:30	 SİBO’da Tanı ve Semptomlar
		  	 Prof. Dr. Hakan ALAGÖZLÜ
			   Medical Park Ankara Hastanesi Gastroenteroloji Bölümü

12:30 - 12:50	 SİBO’da Tedavi
			   Prof. Dr. Tarkan KARAKAN
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Gastroenteroloji Bilim Dalı

12:50 - 13:10	 Metilasyon ve Sibo İlişkisi
			   Uzm. Dr. Deniz ŞİMŞEK

13:10 - 13:20	 Tartışma
13:20 - 14:30	 ÖĞLE YEMEĞİ
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13 Ekim 2018, Cumartesi

			   Konu
			   Konuşmacı

11. OTURUM	 FARMAKOLOJİ BAKIŞ AÇISIYLA PROBİYOTİKLER MERCEK ALTINDA

			   Prof. Dr. Barkın BERK
			   Medipol Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Analitik Kimya Anabilim Dalı 
			 

15:00 - 15:20	 Yaşlanma, Mikrobiyota, Probiyotikler ve Prebiyotikler
			   Prof. Dr. Abdullah OLGUN
			   İstinye Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Dekanı

15:20 - 15:40	 Probiyotik Gıda Takviyelerindeki Canlılık ve Saklama Koşulları
		  	 Prof. Dr. Mustafa ASLAN
			   Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Farmakoknozi Anabilim Dalı

15:40 - 16:00	 Eczacı Gözüyle Probiyotiklerin Bilinmeyen Yüzü
			   Prof. Dr. Gülbin ÖZÇELİKAY
			   Ankara Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Dekanı

16:00 - 16:20	 Probiyotiklerin Güvenilirliği
			   Prof. Dr. Bensu KARAHALİL
			   Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Famasötik Toksikoloji Bilim Dalı

16:20 - 16:30	 Tartışma

16:30 - 16:50	 KAHVE MOLASI

14:30 - 15:00 	 UYDU SEMPOZYUM
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13 Ekim 2018, Cumartesi

KONFERANS	 YARA İYİLEŞMESİNDE PROBİYOTİKLER

16:50 - 17:10	 Prof. Dr. Ahmet KARAMERCAN
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel Cerrahi Anabilim Dalı

17:10 - 17:30	 Akılcı İlaç Kullanımı
			   Prof. Dr. Meltem YALINAY
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı

17:30 - 18:00	 SÖZLÜ SUNUMLAR

20:00 - 24:00	 SOSYAL ETKİNLİK
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14 Ekim 2018, Pazar

PANEL		  ECZACIDAN PROBİYOTİK PRATİK BİLGİLER

			   Moderatör
			   Prof. Dr. Mehtap UYSAL
			   Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Farmasötik Kimya Anabilim Dalı

			   Panelistler
10:00 - 11:00	 Armağan ENER, Armağan Eczanesi
			   Asuman ÇAKIROĞLU, Yonca Eczanesi 
			   Mustafa ERSOY, Ersoy Eczanesi 

11:00 - 11:30	 KAHVE MOLASI

PANEL		  UZMANINDAN EVE GÖTÜRÜLECEK MESAJLAR

			   Moderatör
			   Prof. Dr. Murat BAŞ
			   Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü

			   Panelistler	
			   Prof. Dr. Hasan TEZER
			   Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı 
11:30 - 12:30	 Prof. Dr. Sertaç ARSLANOĞLU
			   İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp Fakültesi Neonatoloji Bilim Dalı 
			   Prof. Dr. Taylan KAV
			   Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi, Gastroenteroloji Bilim Dalı 
			   Prof. Dr. Timur GÜRGAN
			   Bahçeşehir ÜniversitesiTıp Fakültesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Anabilim Dalı

12:30 - 13:00	 KAPANIŞ

09:00 - 10:00	 SÖZLÜ SUNUMLAR
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